
PÁTEK
3.4.

SOBOTA
4.4.

NEDĚLE
5.4.

ÚTERÝ
31.3.

STŘEDA
1.4.

ČTVRTEK
2.4.

PONDĚLÍ
30.3.

J Í D E L N Í L Í S T E K
NA TÝDEN OD 1 . 6 . DO 7 . 6 . 2 026

    

Změna jídelního lístku vyhrazena.

D 2 - RAJČE

Informace o konkrétních alergenech obsažených v pokrmech a nápojích jsou k dispozici v kanceláři nutriční terapeutky a kuchyně.

ČAJ S CITRONEM, 

OBLOŽENÝ CHLEBÍČEK
JOGURT

ČAJ S CITRONEM, 

BANÁN
PUDING

ČAJ S CITRONEM, 

LAKRUMÁČEK

ČAJ S CITRONEM, VEKA 

S POMAZÁNK. 

MÁSLEM A RAJČETEM

BANÁN

HORKÝ KOMPOT

APETITO, CHLÉB

JOGOBELLA

ČERVENÁ ŘEPA, D 2 - KOMPOT MANDARINKOVÝ

ČAJ S CITRONEM, 

OVOCNÁ KAPSIČKA

OVOCNÁ 

PŘESNÍDÁVKA

ACTIMEL

SOBOTA

NEDĚLE

ČAJ S CITRONEM

ROHLÍKY

POMAZ. Z ČERVENÉ ŘEPY S KŘENEM

D 9 - CHLÉB
4.6.

ROHLÍKY

ČAJ S CITRONEM

PÁTEK

DIETNÍ PÁRKY 2 KS, HOŘČICE

2.6.
UZENÉ MASO, DUŠENÁ KAPUSTA

BRAMBORY

D 2 - VEPŘ. MASO PŘÍRODNÍ, DUŠENÁ MRKEV, BRAMBORY

MARMELÁDOVÉ MÁSLO

STŘEDA

ČTVRTEK

ČAJ S CITRONEM

D 2, 9 - KNEDLÍK S MARMEL., D 9 - VANILKOVÝ KRÉM DIA

ALPSKÝ KYNUTÝ KNEDLÍK S POVIDLY

D 2 - KOMPOT BROSKVOVÝ

ČAJ S CITRONEM

SÝR DUKO KUŘECÍ KAPSA PLNĚNÁ ŠUNKOU A SÝREM

ČAJ S CITRONEM
ČAJ S CITRONEM

POLÉVKA PÓRKOVÁ S KRUPICÍ A VEJCEM

VEPŘOVÁ KÝTA NA ŽAMPIONECH

TĚSTOVINY VŘETENA, RAJSKÝ SALÁT

D 2 - VEPŘ. KÝTA NA ŠŤÁVĚ, TĚSTOVINY VŘET.,KOMP.MERUŇ.

CHLÉB, PAPRIKA ČERVENÁ

D 2 - SÝR SMETANOVÝ, CHLÉB, RAJČE

HERMELÍN, MÁSLO

ČAJ S CITRONEM

1.6.

PONDĚLÍ

ÚTERÝ

BÍLÁ KÁVA, ČAJ S CITRONEM

ČAJ S CITRONEM

ROHLÍKY

D 9 - CHLÉB

D 9 - ŠUNKOVÁ PĚNA, CHLÉB

3.6.

ROHLÍKY

ČAJ S CITRONEM
POL. HOVĚZÍ VÝVAR SE ŠPEKOV. KNEDLÍČKY, D 2 - VÝVAR S DROBENÍM

ČAJ S CITRONEM
ČAJ S CITRONEM

POLÉVKA BRAMBOROVÁ SE STROUHANÝM TOFU

VANILKOVÝ KRÉM BRAMBOROVÁ KAŠE, KOMPOT JABLKOVÝ

D 2 - RAJČE

SEKANÁ PEČENĚ

CHLÉB, JARNÍ CIBULKA

D 9 - CHLÉB D 9 - DIAVITA

ČAJ S CITRONEM
POLÉVKA ČÍNSKÁ ZELENINOVÁ

TUŇÁKOVÁ POMAZÁNKA S TOMATEM

DUŠENÁ RÝŽE, ZELNÝ SALÁT

5.6.

POLÉVKA HOVĚZÍ VÝVAR S KUSKUSEM

ZÁVIN JABLKOVÝ HOVĚZÍ SVÍČKOVÁ PEČENĚ ŠUNKA AMÁLKA, MÁSLO

BÍLÁ KÁVA, ČAJ S CITRONEM
ČAJ S CITRONEM

ČAJ S CITRONEM

A STROUHANÝM SÝREM CHLÉB, OKUREK SALÁTOVÝ

BÍLÁ KÁVA, ČAJ S CITRONEM
ČAJ S CITRONEM

ČAJ S CITRONEM
POLÉVKA Z ČERVENÉ ČOČKY

MAZÁNEK S ČOKOLÁDOU 1 KS ZELENINOVÉ RIZOTO S KUŘECÍM MASEM JÁTROVÝ SÝR, MÁSLO

6.6.

D 9 - CHLÉB

ČAJ S CITRONEM, 

OVOCE

D 2 - POMAZÁNKA Z JÁTROVÉHO SÝRU, RAJČE

JÍDELNÍ LÍSTEK NA TÝDEN OD 1.6.2026 DO 7.6.2026

VAJEČNÁ OMELETA SE ZELENINOU

CHLÉB, HOŘČICE, OKUREK SALÁTOVÝ

7.6. HOUSKOVÝ KNEDLÍK CHLÉB, PAPRIKA ČERVENÁ

ČAJ S CITRONEM
ČAJ S CITRONEM

POLÉVKA RAGŮ

POMAZÁNKA MRKVOVÁ SE SÝREM SMAŽENÁ KRKOVIČKA, BRAMBORY S MÁSLEM HOLANDSKÝ SÝROVÝ SALÁT

ROHLÍKY OKURKOVÝ SALÁT VEKA, RAJČE

D 2 - PŘÍROD. VEPŘOVÝ ŘÍZEK, BRAMBORY, KOMPOT MER. D 9 - CHLÉB


