
    

Změna jídelního lístku vyhrazena.

JÍDELNÍ LÍSTEK NA TÝDEN OD 13.7.2026 DO 19.7.2026

KOLÁČE BORŮVKOVÉ 

19.7. HOUSKOVÝ KNEDLÍK CHLÉB, RAJČE

ČAJ S CITRONEM
ČAJ S CITRONEM

POLÉVKA DRŠŤKOVÁ 

VAJÍČKOVÁ POMAZÁNKA PŘÍRODNÍ KUŘECÍ SMĚS NA SEZÓNÍ ZELENINĚ BRAMBORY S MÁSLEM 

ROHLÍKY DUŠENÁ RÝŽE PODMÁSLÍ

D 2 - POLÉVKA MASOVÁ D2 - MLÉKO 
17.7.

POLÉVKA VÝVAR S KUSKUSEM 

BÁBOVKA MRAMOROVÁ VEPŘOVÁ PEČENĚ ,DUŠENÉ ZELÍ SÝR DUKO ,MÁSLO

BÍLÁ KÁVA, ČAJ S CITRONEM
ČAJ S CITRONEM

ČAJ S CITRONEM

BRAMBOROVÁ KAŠE ,KOMPOT MANDARINKOVÝ CHLÉB, PAPRIKA ČERVENÁ

BÍLÁ KÁVA, ČAJ S CITRONEM
ČAJ S CITRONEM

ČAJ S CITRONEM
POLÉVKA KVĚTÁKOVÁ KRÉMOVÁ 

KOLÁČE SVÁTEČNÍ S TVAROHEM 2 KS LOSOS NA MÁSLE S CITRONEM DEBRECÍNKA ,MÁSLO

18.7.

D 9 - CHLÉB

ČAJ S CITRONEM, 

OVOCE

D 2 - RAJČE

ROHLÍKY

ČAJ S CITRONEM
POLÉVKA LETNÍ BORŠČ  D2 - DIETNÍ ZEL.BORŠČ

ČAJ S CITRONEM

POLÉVKA  ČESNEKOVÁ S UZENINOU A REST.CHLEBEM

HOŘČICE, CHLÉB

 D 9 - KOLÁČE BORŮVKOVÉ DIA

DIETNÍ VAŘENÝ PÁREK 

CHLÉB, RAJČE

D 9 - ŠUNKOVÁ PĚNA ,CHLÉB D 2 -SÝR SMETANOVÝ

ČAJ S CITRONEM
POLÉVKA SLEPIČÍ VÝVAR S MASEM A NUDLEMI

HERMELÍN, MÁSLO

ŠŤOUCHANÝ BRAMBOR ,MRKVOVÝ SALÁT 

ČAJ S CITRONEM

13.7.

PONDĚLÍ

ÚTERÝ

BÍLÁ KÁVA, ČAJ S CITRONEM

ČAJ S CITRONEM

ROHLÍKY

D 9 - CHLÉB

D 9 -  CHLÉB

15.7.

ČAJ S CITRONEM
ČAJ S CITRONEM

POLÉVKA ŠPENÁTOVÁ S KRUTONY

MASOVÁ SMĚS ITALSKÁ 

TĚSTOVINY , SÝR CHLÉB, PAPRIKA ČERVENÁ

D 2 -  RAJČE

PAŠTIKA MAJKA,MÁSLO 

16.7.

ROHLÍKY

ČAJ S CITRONEM

PÁTEK

POMAZÁNKA TVARŮŽKOVÁ 

14.7.
VEPŘOVÁ KÝTA PRAŽSKÉHO UZENÁŘE

DUŠENÁ RÝŽE,OKURKOVÝ SALÁT 

2 - KOMPOT BROSKVOVÝ 

SÝR EMENTÁL ,MÁSLO 

STŘEDA

ČTVRTEK

ČAJ S CITRONEM

D 9 - TĚSTOVINOVÝ NÁKYP S TVAROHEM A OVOCEM DIA

TĚSTOVINOVÝ NÁKYP S TVAROHEM A OVOCEM 

ČAJ S CITRONEM

MARMELÁDOVÉ MÁSLO PŠTROSÍ VEJCE 

D2 - VEPŘOVÉ MASO NA ŠŤÁVĚ,KOMPOT JABLKOVÝ 

Informace o konkrétních alergenech obsažených v pokrmech a nápojích jsou k dispozici v kanceláři nutriční terapeutky a kuchyně.

ČAJ S CITRONEM, 

OVOCE 
MLÉČNÁ KAŠE 

ČAJ S CITRONEM , 

OBLOŽENÝ CHLEBÍČEK 

OVOCNÁ 

KAPSIČKA

ČAJ S CITRONEM, 

PUDINK SE 

ŠLEHAČKOU

ČAJ S CITRONEM, 

OVOCNÁ KAPSIČKA 
ACTIMEL

ČAJ S CITRONEM, 

JOGURT DIAVITA

TVAROH 

DIAVITA

SÝR 50 G CHLÉB 

ČAJ S CITRONEM, 

PERNÍČEK 

BANÁN

OVOCNÁ 

VÝŽIVA 

SOBOTA

NEDĚLE

ČAJ S CITRONEM

ROHLÍKY

POMAZÁNKOVÉ MÁSLO 

D 9 -  POMAZÁNKA SÝROVÁ ,CHLÉB

J Í D E L N Í L Í S T E K
NA TÝDEN OD 13 . 7 . DO 19 . 7 . 2 026


